
NPCJ JAPAN CLASSIC
大会タイムテーブル TIME TABLE

※タイムテーブルは進行状況により

　前後する場合がございます。

11:20 開会式/Opening ceremony

11:35 スタート/Start  Final決勝（決勝審査1回のみ）

ファミリーフィジーク/Family  Physique

ウィメンズアスリートモデル/Women’s Athlete model

11:40 ウィメンズフィットネスモデル/Women’s Fitness model

11:46 モノキニ クラス/Monokini Class

11:55 メンズフィットネスモデル /Men’s Fitness model novice

メンズアスリートモデル +40（満40歳以上）/Men’s Athlete model Over 40age

メンズアスリートモデルショートマン / Men’s Athlete model （Short man-172.5cm)

12:24 メンズアスリートモデルトールマン / Men’s Athlete model（ Tall man-172.5cm)

メンズフィジークノービスチャレンジ / Men’s Physique novice challenge －168cm

12:57 メンズフィジークノービスチャレンジ / Men’s Physique novice challenge －172cm

メンズフィジークノービスチャレンジ / Men’s Physique novice challenge －175cm

メンズフィジークノービスチャレンジ / Men’s Physique novice challenge +175cm

13:37 スポーツモデル/Sports model

表彰準備

14:07 表彰/Awards ceremony

14:40 閉会/Close

https://fwj.jp/information/19393/

マスクは必ず着用してご来場ください。
入場時に「コンテスト観戦用紙」の提出が必要となります。
事前にご用意頂くとスムーズにご入場頂けます


